
2025新北市八里區第四屆籃球三對三鬥牛競賽 

領隊會議紀錄                 114.10.31 

壹、比賽日期：114年11月15日(星期六)上午06：40至12：00(如遇雨天擇期辦理，日期另行通知。)     

         當天是否延賽請看八里國中學校首頁，如需延賽，最晚將於114.11.14晚上8時發布消 

         息。(https://www.pljhs.ntpc.edu.tw/p/406-1000-11546,r136.php) 

貳、實際報名隊數：總計93隊 

              

一 BL1社會男子組 33隊 六 BL6國中女子組 6隊 

二 BL2社會女子組 9隊 七 BL7國小4-6年級男子組 9隊 

三 BL3高中男子組 15隊 八 BL8國小4-6年級女子組 3隊 

四 BL4高中女子組 2隊(未成賽) 九 九勝旗幟組 4隊 

五 BL5國中男子組 15隊    

 

  

(一)  

參、參賽資格：社會組球員資格改為高中以上即可參賽，甲組及職業球員不得參加。 

肆、競賽辦法：比賽制度採分組循環制。 

伍、計分方式修改為三分線內進籃得2分，在三分線外進籃得3分，罰球進籃得1分。 

陸、每隊暫停機會只有一次。 

柒、比賽時間，每局6分鐘。先得到11分的球隊立刻獲勝。比賽時間終了時如雙方均未得到11分則分

數較高一隊獲勝；遇平分進入延長賽，罰球 PK，每隊派三員，第一輪比進球數多者獲勝，如又

平手，第二輪開始先進球的隊伍獲勝。 

捌、平手進攻方得分後防守方不需洗球，只需將球自籃下拾起。 

玖、獎勵：獎金+獎牌一面 

(一)BL1社會男子組 取前三          

(二)BL2社會女子組 取前三 

    (三)BL3高中男子組 取前三 

    (四)BL4高中女子組 未成賽 

          (五)BL5國中男子組 取前三 

     (六)BL6國中女子組 取前二 

     (七)BL7國小4-6年級男子組 取前三 

    (八)BL8國小4-6年級女子組 取前一 

    (九)BL9久勝旗幟組 取前三 

 

壹拾、 聯絡方式：八里國中體育組；電話：(02)2610-2016分機301、305 

壹拾壹、 本競賽規程若有更動，以網站公布為準，若有疑義，請以電子郵件洽詢。 

 



比賽規則附則  

(1) 每隊由4人組成，包括3名首發球員和1名替補球員。 

(2) 比賽以一個半場進行，只設一個籃框。 

(3) 比賽不通過跳球開始，而是通過擲幣(或猜拳)決定哪個球隊獲得第一個擲球入界球權。 

(4) 比賽設1名裁判，記錄員、計時員各1名。 

(5) 在三分線內進籃得2分，在三分線外進籃得3分，罰球進籃得1分。 

(6) 比賽共6分鐘。先得到11分的球隊立刻獲勝。比賽時間終了時如雙方均未得到11分則分數較高一 

    隊獲勝。（比賽時間及得分限制可由比賽組織者調整。）遇平分進入罰球驟死賽，第一輪(三 

    人)進球數多的隊伍獲勝；第二輪先進球者獲勝。 

(7) 進攻方得分後防守方不需洗球，只需將球自籃下拾起。 

(8) 防守方球員獲得球權後需運球或傳球出三分線（雙腳）。 

(9) 得分以外的死球情況後，進攻球隊隊員請至三分線後，裁判將球給防守方，經一次洗球後開始 

    比賽。 

(10) 球員4次犯規則被罰出場。 

(11) 一隊犯規7次後進入全隊犯規加罰狀態。 

(12) 當一隊控球時，其本隊球員不能在對隊的端線至罰球線之間的三秒限制區域內(即所謂鎖匙圈 

     或禁區)停留超過三秒鐘。球員觸及限制區的任何一條界線時，也作進入該區論。 

(13) 進攻球隊進攻時間12秒內將球投出，超過亦屬違例。 

(14) 當一球員被對隊球員緊迫防守下持球達五秒而不傳、投、運球或擲球入界，屬於違例。罰球時 

     不於五秒內將球投出，亦屬違例。 

(15) 其餘未註明規定，採用中華民國籃球協會最新公告之國際籃球規則及規則解釋辦理。 

 

 

 

 

 

 



比賽流程表  

114年11月15日(星期六)  

時間  內容  備註  

06:40-07:00  報到  
檢錄時間 

請一定要於時間內報到  

07:00-10:30  三對三籃球賽   

10:30-12:00  開(閉)幕頒獎典禮  

場地賽程繼續 

已完賽的球員請至活動

中心內觀看表演及頒獎  

 


