
於今日12:30前至廚房找營養師回答
「今天中午吃的不結球白菜是以上哪
一種?」，即可獲得精美小禮物喔!!

有獎
徵答

營養午餐報報
2025.01.09

呃...，真的
有人辨認的出來
嗎? 難度會不會
太高~~~

偷偷告訴你：可以到「校園食材登錄平臺」
網站查詢今日的青菜品項喔!

!!!

小白菜 不結球白菜(小白菜)整年皆能生產，
因生長週期短和種類繁多，播種後約20至30天
便可採收，是臺灣重要短期葉菜類之一。
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